,Bewegung ist das Tor zum Lernen.*

Dr. P. Dennison
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Das Selbstwertgefuhl starken

Die Lese- und Rechtschreibschwache (LRS)
sowie die Rechenschwache (Dyskalkulie) sind
die am haufigsten umschriebenen Entwicklungs-
stérungen.

Lesen, Schreiben und Rechnen zahlen zu den
wichtigsten Kulturtechniken, deren Beherr-
schung fiir den schulischen und beruflichen
Werdegang sowie fiir die soziale und emotionale
Entwicklung des Menschen von grofRer Bedeu-
tung ist.

Bleiben wir in Kontakt

Lern- und Mototherapeutische Praxis
Diagnostik und Beratung
Petra Seedorf-Gries

Postadresse:

Praxisadresse:

Gartenweg 14

51647 Gummersbach-Lieberhausen
Telefon: 02354 4253

Telefax: 02354 779419

E-Mail: info@lern-mototherapie.de
In der Ratemicke 1a

51647 Gummersbach-Lantenbach
(am Parkplatz Genkeltalsperre)

Ausfiihrliche Informationen finden
Sie auf meiner Website:

www.lern-mototherapie.de

Lern- und Mototherapeutische Praxis * Diagnostik und Beratung
Petra Seedorf-Gries
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Therapiekonzepte zur Unterstiitzung
von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen mit den Diagnosen
Legasthenie, Dyskalkulie, ADS/ADHS.




Mit differenzierten Methoden Entwicklungsdefizite aufarbeiten

Petra Seedorf-Gries

Dipl. Lern- und Mototherapeutin mit padagogischer Ausbildung, langjahriger Berufs-
erfahrung und umfangreichen Zusatzqualifikationen mit den Schwerpunkten:

Diagnostik

* Qualitative und quantitative
Fehleranalyse durch genormte,
standardisierte Testverfahren

* Anamnese und Befunderhebung

* Eltern- und Lehrergesprache

¢ Erstellung individueller
Forderplane

* Entwicklungsberichte

Legasthenie und Dyskalkulie
Sensorisch-Integrative Motodiagnostik und
Mototherapie

Psychomotorik

Neurophysiologische Entwicklungsforderung DGNE®
Padovan-Methode®

Benaudira®Hoértraining

Psychomotorik

Fein- und Grafomotorik

Dozentin fur Gleichgewichtsprogramme nach
Dorothea Beigel®

Supervisorin fur die DGNE e.V.

»Lernen ist wie rudern gegen den Strom,
sobald man aufhort, treibt man zurtick.“

Benjamin Britten

Therapieangebote

Sensorik und Motorik sind die Grundlagen
fur Lernen und Kognition.

Motorische Auffalligkeiten, Gleichgewichts-
probleme, Wahrnehmungsschwierigkeiten und
Bewegungsunruhe kénnen Folgen von Unreifen
in der kindlichen Entwicklung sein. Ein an die
Entwicklung angepasstes Ubungsprogramm
ermoglicht, an den Ursachen anzusetzen, statt
nur an den Symptomen zu arbeiten.

Vortrage * Seminare * Informationsveranstaltungen

Therapieinhalte

¢ Individuelle Bewegungsiibungen

e Lese- und Rechtschreibtraining

* Rechentraining

* Wahrnehmungstraining

* Arbeit am sozialen und
emotionalen Lernumfeld

» Spiel- und gesprachsthera-
peutische Arbeit

+ Ubungen zur Psychomotorik

* Computergestitztes Lernen

»Wer aufhort besser zu werden,
hat aufgehort, gut zu sein”
Philip Rosenthal

Mein Angebot fur Eltern, Erzieher, Lehrer und Therapeuten

Gerne biete ich Vortrage und Seminare auch nach individueller
Abstimmung an. Eine Auswahl meiner Veranstaltungsthemen:

* Grundvoraussetzungen fiir das schulische Lernen

* Grafomotorik: Mal- und Schreibbewegungen, die Stifthaltung und
-fuhrung sowie der Umgang mit dem Stift beim Malen/Schreiben

* Ursachen einer Legasthenie oder Dyskalkulie erkennen, diagnos-
tische Hilfen und die praktische Umsetzung fir den Unterricht

* Auditive Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstérungen (AVWS)

* Gleichgewichtsprogramme nach Dorothea Beigel fur Kitas und
Schulen




